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Malas

INVESTIGACION

hierbas

que nunca han de morir

AGRICULTURA

Llega la tercera edicion de
‘La cara amable de las ma-
las hierbas’, un volumen
que recoge diversos usos
alternativos de plantas
que se ven como perjudi-
ciales para los cultivos
E Tecnologia Agroalimenta-
ria de Aragén (CITA) edi-
ta de nuevo el libro ‘La cara ama-
ble de las malas hierbas’ enla que
se pueden descubrir diferentes
usos de las plantas arvenses co-
mo comestibles, cosméticos, me-
dicinales y textiles, entre otros.

Si bien la mayoria de las plan-
tas descritas habitualmente se
comportan como auténticas ma-
las hierbas, produciendo impor-
tantes danos o generando proble-
mas en numerosos cultivos y en
diferentes lugares, en otros mo-
mentos, también pueden ser
plantas muy ttiles paralas perso-
nas, sin olvidar su valiosa aporta-
ci6n a la biodiversidad. Por ello,
la investigadora del laboratorio
de Malherbologia de lade la Uni-
dad de Proteccién Vegetal del CI-
TA, Alicia Cirujeda, define las
malas hierbas como «plantas que
nos molestan en algin lugar y
momento determinados». «Los
ababoles dentro de un campo de
cultivo pueden ser unamala hier-
ba, pero en otro lugar pueden ser-
vir como atractivo para insectos
polinizadores. Por eso una hierba
no es mala por si misma, sino por
otros factoresy, recalca la inves-
tigadora.

En cada especie y.amodo de fi-
cha se relaciona su nombre cien-
tifico y comiin, una breve des-
cripeion morfoldgica, su ciclo
biologico (en el nordeste de Es-
pafia), su habitat y sus posibles
usos como alimento, como plan-
ta medicinal incluyendo su posi-
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Tercera edicion del libro ‘La cara amable de las malas hierbas’, editado por el CITA.cia

A través de este
QR se puede
consultar tanto la
informacion
técnica como un
extracto del
contenido del
libro (el inicio y
algunas paginas
de muestra),

CITA

.

ble toxicidad, como ornamental
u otros usos. Se afaden fotogra-
fias en distintos estadios para fa-
cilitar su identificacion, asi como
glosarios de términos botanicos y
medicinales y la abundante bi-
bliografia consultada. Este libro
estd dedicado a los amantes de
las plantas, tanto aficionados co-
mo profesionales, esperando que
les pueda ayudar a familiarizarse
con estas especies muy comunes,
pero al mismo tiempo extraordi-
narias como elementos tinicos de
la naturaleza. «No pretendemos
que sea un manual de botanica,
sino un libro muy visual con un
gran caracter divulgativoy, indi-
ca Cirujeda.

«Con un huerto y un malvar...»

En esta tercera edicion, los auto-
res han actualizado fotografias y
han modificado ligeramente el
disefio para facilitar la lectura de
los textos. También han incluido
ocho nuevas especies, entre las
cuales se encuentran Fumaria
offinalis, Senecio vulgaris, Lo-
lium rigidum e Isatis tinctoria, al-
canzando la cifra de 104 especies
vegetales, que se han dividido en
tres capitulos: las plantas arven-
ses, que son las tipicas malas
hierbas, las ruderales y las orna-
mentales invasoras. Estas nuevas
incorporaciones son fruto en al-
gunos casos del desconocimien-
to previo de estos usos que Ciru-
jeda ha ido descubriendo y reco-

LA NUEVA EDICION
RECOGE OCHO
NUEVAS VARIEDADES
DE MALAS HIERBAS

EL LIBRONO ES UN
MANUAL DE BOTANICA
SINO UN VOLUMEN
DIVULGATIVO

giendo debido a su interés perso-
nal por este tipo de planta.

Asi, el volumen recoge plantas
como la verdolaga, que es comes-
tible en algunos paises; o la malva,
que por sus propiedades medici-
nales esincluso parte del refrane-
ro popular: «Con un huerto y un
malvar hay medicinas para un ho-
gary, el Gran Cabello de Angel
(Stippa penneta), que tiene un uso
ornamental, o la conocida «capi-
tana», que los romanos utilizaban
en la fabricacion de vidrio.

Todos estos usos de estas va-
riedades, a juicio de Alicia Ciru-
jeda, «podrian suponer nuevas
alternativas de cultivo», pero pa-
ra ello, «es necesario un cierto
cambio de percepcioén de los pro-
ductores, que tienden a ver estas
hierbas como algo a eliminar in-
cluso cuando no son molestas»,
afirma la investigadora, que ade-
mas incide en que el excesivo uso
de medidas para combatir estas
hierbas puede provocar la apari-
cion de resistencias «al igual que
pasa con los antibidticos».

Ademids de Alicia Cirujeda,
han colaborado en este libro Car-
los Zaragoza, doctor ingeniero
agrénomo, investigadores en el
laboratorio de Malherbologia de
la Unidad de Proteccion Vegetal
del CITA; Maria Leén Navarro,
licenciada en Biologia y técnico
especialista de laboratorio en la
Facultad de Veterinaria de la
Universidad de Zaragoza, y Joa-
quin Aibar Lete, doctor ingenie-
ro agrénomo, profesor de culti-
vos herbiceos y proteccion ve-
getal de la Escuela Politécnica
Superior de Huesca (Universi-
dad de Zaragoza). Todos ellos
pertenecen al grupo consolida-
do de investigacion Produccion
Vegetal Sostenible, reconocido
por el Gobierno de Aragén des-
de 2002.

Ademas de la mejora de hi-
droacolchados para evitar las
malas hierbas en cultivos lefio-
sos, y del estudio de control de
Amaranthus Palmari, que es una
mala hierba invasora, que son
proyectos ya en marcha, la Uni-
dad de Proteccion Vegetal del
CITA va a poner en marcha a
partir de este mes una nueva in-
vestigacion encaminada a la me-
jora del manejo y rendimiento
del cultivo del almendro en Te-
ruel, a través de la introduccioén
de sistemas de manejo alternati-
vos (ecologico, nuevas plantacio-
nes en regadio o secano, pasto-
reo...).
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