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sociado al vino hay todo
A un patrimonio-cultural

que conocer, proteger, fo-
mentar ¥ del que disfrutar. El vi-
no s un magnifico embajador de
los territorios ¥ de sus gentes. La
magia del vino permite viajar con
la imaginacién desde cualgquier
rincén del globo al lugar donde se
ha producido. Son las emociones
que transmite el vino las que es-
tdan haciendo que el mundo se in-
terese pot ¢l La moderacidn y el
consumo responsable exigidos
por el vino son también valores
educativos en si mismos, muoy iti-
les para mejorar la comvivencia ¥
la sociedad.

TPero, alrededor del vino, se ha
generado también un exceso de
sofisticacion que, ademds de in-
justificada e innecesaria, intimi-
da, asusta e, incluso, causa recha-
zo. Elegir el vino, en segun qué
circunstancias, se ha convertido
en todo un reto; v no digamos pro-
barlo para confirmar su idonei-
dad. Lo que interesa es facilitar el
acceso a la cultura v a los benefi-
. cios del vino a traves de la educa-
ciém, porque solo a través de ella

puede transmitirse el valor clave
asociado al mismo: la modera-
cion.

Desde hace mucho tiempo vie-
ne poniéndose en nuestro pais un
excesivo énfasis en la condicién
alcohdlica del vino. Por supuesto
que es una bebida alcohdlica;
cuestionarlo seria absurdo e irres-
ponsable. Pero también deberian
recalcarse con mAs ahineo sus va-
lores y beneficios. Porgue a fuer-
za de asociar el vino con el alcohol
el consumo de vino en Espafia se
reduce sin cesar. Hubo incluso,
quien, desde el Gobierno, preten-
dio prohibirlo no hace mucho.

Todos los alimentos, consumi-
dos en exceso o de forma inade-
cuada conllevan riesgos paralasa-
lud. La sobrealimentacion, sin ir
mis lejos, genera obesidad, uno
de los problemas sanitarios mas
extendidos en el mundo desarro-
llado. El vino forma parte de la
dieta mediterrnea y, consumido
con moderacion, es bueno para
los adultos sanos; por supuesto
ajenos al alcoholismo o a cual-
guier otro problema que lo desa-
conscje expresamente. Asociar el
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vino con la alimentacion saluda-
ble resulta esencial para que, a tra-
vés de la educacion, la poblacion
pueda disfrutar de sus beneficios
evitando sus riesgos. :
El vino también es economia,
esencialmente rural. El sector del
vino, comao actividad productiva,
es uno de los mas y mejor integra-
dos del sistema agroalimentario.
Laviticultura, que es el cultivo del
vifiedo, estd intimamente lisada a
la vinicultura, que ez Ia fabricacion
del vino propiamente dicho. Es
obvio que los vifiedos estdn en el
campo, pero conviene subrayar
que las bodegas suelen estar en los
pueblos. De este modo una gran

El sector del vino, como
actividad productiva, es
uno de los mas y mejor
integrados en el sistema
agroalimentario

parte del valor afiadido asociado
al vino se gqueda en el Ambito ru-
ral. El vino, al estar vinculado in-
trinsecamente al territorio, hace
que las bodegas sean prictica-
mente de imposible deslocaliza-
citn, que también es muy impor-
tante en los tiempos que corren.

Muestras bodegas, durante los
1iltimos afios, han realizado gran-
des avances de internacionaliza-
cidn. Es ya mucho mas lo que ven-
den a otros paises que en el nues-
tro. Seguramente, todavia debe-
ran aumentar mas las exportacio-
nes. Pero para ello es necesario
que los espafioles no demos la es-
palda a la cultura del vino. Silo
hacemos, tal ¥ como apunta la
evolucion tan desfavorable del
consumo nacional, no solo perde-
remos un sector econdmico sino
que, Io que es mucho peor, perde-
remos parte de nuestra propia
identidad cultural.

De todos modos, siusted es abs-
temio, con independencia de la
razin, no deje de serlo. Sinolo es,
disfrute del vino sin complejos,
pero con moderacion v buen sen-
tido.
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